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КАКИМ БЫЛ 2023 ГОД
ДЛЯ ГУМАНИТАРНОГО ПРОЕКТА

В 2023 году НРОО «Гуманитарный проект» исполнилось 25 лет. В этом году мы
продолжили реализацию системных проектов, направленных на профилактику и
борьбу с ВИЧ-инфекцией в Новосибирске и Новосибирской области.

«Гуманитарный проект» продолжил активное сотрудничество с Министерством
здравоохранения Новосибирской области и Городской инфекционной клинической
больницей № 1.

Благодаря этой работе открылись два низкопороговых кабинета в районах
Новосибирской области (Бердск, Искитим), в которых работают наши консультанты.
Также «Гуманитарный проект» продолжил проводить методическую работу,
направленную на поддержку российских ВИЧ-сервисных некоммерческих
организаций. Она включала в себя поддержку в организационном развитии,
проведение тренингов и выделение грантов на внедрение новых технологий.

ГОДОВОЙ ОТЧЕТ 2023



Мы помогаем людям жить в мире, где есть ВИЧ
25 лет «Гуманитарного проекта» — это история постоянного поиска, открытий, разработки
методик для того, чтобы остановить эпидемию ВИЧ в России.

ГУМАНИТАРНОМУ ПРОЕКТУ — 25 ЛЕТ
Одна из старейших НКО в секторе

Методические материалы

Более 20 методических
материалов, многие из которых

стали базовыми для ВИЧ-
сервисных НКО (Я хочу провести

тренинг, Программа 15,
Позитивный проводник, Как

организовать и провести оценку
барьеров при получении услуг)

Продукты

Уникальные методики и
технологии, которые стали

трендами в ВИЧ-сервисе (Тест-
мобиль, дистанционное

ассистированное
самотестирование, Зеленый

коридор)
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Целевой капитал

Выполняет роль «подушки
безопасности», а также является

частью стратегии устойчивого
развития организации.
Целевой капитал начал

формироваться в 2020 году. На
конец 2023 ФЦК составил 

19 000 000 рублей



ГУМАНИТАРНЫЙ
ПРОЕКТ И ЦУР

Гуманитарый проект продолжил вносить свой вклад в достижение страной целей
устойчивого развития (ЦУР).

01 . Ликвидация нищеты

03. Обеспечение здорового образа жизни

Мы работаем как ресурсный центр по обучению и развитию специалистов,
работающих в сфере профилактики и сопровождения в связи с социально
значимыми заболеваниями. Наши клиенты — это сотрудники российских НКО и
государственных организаций. Отдельная категория — это равные консультанты
в теме ВИЧ-инфекции и вирусных гепатитов.

04. Обеспечение качественного образования
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ВИЧ-позитивная женщина, принимающая антиретровирусную терапию, может
родить здорового ребёнка. Возможность получения наборов «Мать и Дитя»
будущими матерями из числа женщин, живущих с ВИЧ, позволяет нам
привлекать эту целевую группу к диспансерному учету, удерживать
приверженность к терапии после рождения ребёнка и помогает жить женщине
полноценной жизнью.

05 . Обеспечение гендерного равенства

Мы создаём цифровые продукты для наших целевых групп. Справочник для
людей, живущих с ВИЧ, размещен на ведущих мобильных платформах. Мы
стремимся к цифровизации нашей текущей работы, внедряем современные
платформы для организации процессов и мониторинга текущей деятельности.

09. Инфраструктура и инновации

Мы работаем, чтобы снизить давление стигмы, вызванной ВИЧ-инфекцией и
уязвимостью групп. Это способствует уменьшению распространения ВИЧ-
инфекции среди наиболее социально незащищенных групп людей.

10. Уменьшение неравенства

Наши низкопороговые сервисы делают социально-медицинские услуги более
доступными для самых незащищенных групп населения. Это способствует
снижению числа случаев передачи ВИЧ-инфекции, предотвращает развитие
сопутствующих заболеваний, способствует улучшению качества жизни, а также
увеличивает продолжительность жизни людей с ВИЧ-инфекцией.

Подробнее на https://human.org.ru/hiv-esg/  

Значительная доля уязвимых перед ВИЧ людей сталкивается с дополнительными
трудностями: бедность, низкая образованность, опыт нахождения в местах
лишения свободы. Мы помогаем людям в вопросах приверженности к терапии,
преодолении социальных барьеров и оказываем прямую социальную помощь.

https://human.org.ru/hiv-esg/
https://human.org.ru/hiv-esg/
https://human.org.ru/hiv-esg/


1600 
очных консультаций было проведено по теме ВИЧ-инфекции

507
телефонных консультаций было проведено по теме ВИЧ-инфекции

НАША ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

1650
услуг прямой социальной помощи оказано: в том числе 700 наборов для семей с
маленькими детьми, 450 продуктовых наборов, 500 праздничных наборов

6883
тестов на ВИЧ-инфекцию было сделано при нашей поддержке, 397 из них дали
положительный результат



ЦЕНТР ЗНАНИЙ
В 2023 году команда «Гуманитарного проекта» оказала поддержку ВИЧ-сервисным
НКО из 24 регионов России.

Это была методическая и консультативная поддержка, тренинги и семинары для
сотрудников организаций.

Четырём организациям была оказана грантовая поддержка общей суммой
866 000 рублей.
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5008
информационных

материалов роздано

«ЗДОРОВЬЕ
БЛИЗКИХ»

НАШИ ПРОЕКТЫ

Целью проекта было повышение
доступности информации и услуг
по профилактике, тестированию и
сопровождению в связи с ВИЧ для
жителей Новосибирской области.

Партнёром проекта было ГБУЗ НСО «Городская инфекционная больница № 1»
— подразделение Центра по профилактике и борьбе со СПИД. 
Благодаря выстроенной коммуникации Центра СПИД И НКО сотрудники
подразделения помогали в информировании сообщества о работе горячей
линии, возможности проведения дистанционного тестирования для близкого
окружения пациентов

1010
проведено  консультаций

по теме ВИЧ
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503
человека сдали тест на

ВИЧ 



В 2020-2023 реализован проект «Позитивный
катализатор». География проекта охватывала
22 региона РФ, От Архангельска до
Владивостока.
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«ПОЗИТИВНЫЙ
КАТАЛИЗАТОР»

НАШИ ПРОЕКТЫ

Благодаря проекту в 7 регионах,
появился низкопороговый сервис для
уязвимых групп населения.

Всего в рамках проекта проведено 
45 мероприятий: тренинги и курсы,
конкурсы, марафоны, форумы,
рабочие встречи, информационные
кампании. 

В мероприятиях приняли участие более
90 специалистов из 31 НКО.

Партнерами проекта было привлечено
на работу по профилактике ВИЧ среди
уязвимых групп населения 22 000 000
рублей. 

За весь период проекта в 7 регионах
охвачено услугами 2 500 клиентов,
протестировано 1 883, из них у 241
выявлена ВИЧ-инфекция (13%), начали
прием терапии 159 клиентов.



Благодаря поддержке Фонда
Потанина (конкурс «Точка опоры»)
реализовывалась работа текущих
сервисов организации в
Новосибирске.

Мы продолжили работу и уязвимые
группы получали поддержку и
помощь в необходимом объеме.

ПОДДЕРЖКА
ФОНДА ПОТАНИНА
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были приобретены тест-системы на ВИЧ и
другие ИППП

люди, находящиеся в трудной жизненной
ситуации, продолжили получать социальное
сопровождение и продуктовые наборы 

продолжилась работа консультантов и
социальных работников, которые
консультировали людей, живущих с ВИЧ, по
вопросам жизни с болезнью и
приверженности лечению

сохранилась услуга доставки терапии для
людей, которые не имеют возможности по
разным социальным и медицинским
причинам своевременно приехать в Центр
СПИД

ресурсный центр продолжил свою работу и
реализацию обучающих программ для
сотрудников ВИЧ-сервисных НКО, медицинских
работников, аутрич-консультантов и волонтеров



Проект был реализован при поддержке
Фонда президентских грантов. Он
относится к методическим. Команда
«Гуманитарного проекта» разработала
комплекс мероприятий, направленных на
поддержку ВИЧ-сервисных НКО России и
снижение уровня эмоционального
выгорания их сотрудников. Это
необходимо для устойчивой работы
организаций и сохранения ресурса
сотрудников, которые работают в
непростой сфере.

ПРОФИЛАКТИКА СИНДРОМА 
ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ 

«ЖИЗНЕННЫЕ НАВЫКИ ВИЧ-СЕРВИСНЫХ НКО»

НАШИ ПРОЕКТЫ
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2 
тренинга, в которых

приняло участие 

34 человека

20 психологических

консультаций

3 вебинара

6
супервизий, в которых

приняло участие 60

человек



В 2023 было продолжено
сотрудничество с

благотворительным фондом
«Помощь рядом».

СОТРУДНИЧЕСТВО 
С БФ «ПОМОЩЬ РЯДОМ»
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В рамках программы «Товары для НКО»
была оказана прямая социальная помощь
(продуктовые и гигиеническое наборы,
наборы «Мать и дитя») для наших клиентов
на сумму 2 175 200 рублей

В рамках программы «Такси для НКО» были
организованы бесплатные поездки для
наших маломобильных пациентов — 521
поездка на сумму 197 613 рублей

Также мы получили возможность бесплатно
пользоваться цифровыми сервисами
Яндекс360, что позволили оптимизировать
некоторые рабочие процессы



ОТКРЫТИЕ
НИЗКОПОРОГОВЫХ
КАБИНЕТОВ

НАША ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

В 2023 «Гуманитарным проектом»
при сотруденичестве с Центром СПИД
и министерством здравоохранения
Новосибирской области было
открыто 2 низкопороговых кабинета в
Новосибирской области: в Бердске и
Искитиме. За 3 месяца работы
консультации в них получило 212
человек.

Кабинеты низкопорогового доступа  
упрощают получение помощи в связи
с ВИЧ-инфекцией для людей,
проживающих в области.
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встреч для людей, которые столкнулись с

зависимостью (AN/NN). Их посетило 1745

человек
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РЕСУРСНЫЙ ЦЕНТР
ДЛЯ СООБЩЕСТВ

НАША ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Ресурсный центр бесплатно
предоставляет помещение для
проведения групп поддержки для разных
категорий граждан, в том числе в
вечернее время и выходные дни. Это
важный аспект, поскольку большинство
людей, нуждающихся в помощи,
поддержке и групповых занятиях, в
дневное время заняты на работе и могут
посещать мероприятия только во
внерабочее время.

Благодаря проведению встреч на базе
Гуманитарного проекта участники групп
имеют возможность получить
консультации по ВИЧ-инфекции.

418

52
группы-поддержки для людей, живущих

с ВИЧ. В них принял участие 431 человек

60
обучающих мероприятий (группы для

консультантов, тренинги для сотрудников

НКО и медицинских работников)
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Президентские гранты 9 234 226 

Гранты, вступительные, членские и иные
взносы, пожертвования российских
некоммерческих организаций (исключая
президентские гранты)

17 062 310

Вступительные, членские и иные взносы,
пожертвования российских граждан 178 825

Средства, полученные из бюджетов субъектов
Российской Федерации*

5 239 394

Гранты, взносы, пожертвования иностранных
организаций и иностранных граждан 11 487 045 

Помощь целевым группам, программная
деятельность, проведение конференций 12 842 823

Аренда, содержание и эксплуатация
помещений 792 827

Оплата труда и налоги с ФОТ 23 727 778

Командировочные расходы 250 279 

Банковские расходы 227 614 

Техническое оснащение 90 610

Материалы, инфоматериалы 6 849 395 

Другая программная деятельность 2 616 445

Субгранты 694 000

Поступления денежных средств: 43 201 800 рублей 

Расходы организации: 48 091 771 рублей



Вся наша деятельность возможна благодаря людям, которые поддерживают нашу
миссию и борьбу с ВИЧ-инфекцией. Это как частные доноры, так и большие крупные
организации, с которыми мы работаем уже не один год.

Министерство здравоохранения
Новосибирской области

НАШИ ПАРТНЕРЫ

Министерство региональной
политики Новосибирской области

Мэрия Новосибирска

Фонд Потанина

Благотворительный фонд
содействия социальным
проектам «Помощь рядом» ,
социальный проект Яндекса

ГБУЗ Городская инфекционная
клиническая больница № 1

ФОНД ПРЕЗИДЕНТСКИХ
ГРАНТОВ



Контакты
г. Новосибирск, ул. Вокзальная магистраль, 18

+7 (383) 209-02-18

humannsk@gmail.com

https://human.org.ru/

СПАСИБО!
На протяжении 26 лет «Гуманитарный проект» ведёт работу по
профилактике ВИЧ-инфекции и помогает людям, живущим с ВИЧ и
уязвимым к эпидемии.

Мы благодарим всех партнёров, жертвователей, волонтеров и

коллег за поддержку и взамодействие. 

Все вместе мы помогаем людям жить в мире, где есть ВИЧ.

tel:+73832090218
mailto:humannsk@gmail.com
https://human.org.ru/

