
 
МЫ ПОМОГАЕМ ЛЮДЯМ ЖИТЬ В МИРЕ, ГДЕ ЕСТЬ ВИЧ 

 
 
 
 
 

Новосибирская региональная общественная 
организация 

«Гуманитарный проект» 

Отчет за 2021 год 
 

  



 2 

 
 
МЫ ПОМОГАЕМ ЛЮДЯМ ЖИТЬ В МИРЕ, ГДЕ ЕСТЬ ВИЧ 
 
КОНТЕКСТ 
 
Один из вызовов, который стоит перед НКО и государством, это снизить бремя 
социально-значимых заболеваний, таких как ВИЧ и туберкулез. В России на 
сегодняшний день официально зарегистрировано около 1,3 млн. людей, живущих 
с ВИЧ.  
 
Каждый год еще около 80 тыс. людей узнают о своём ВИЧ-позитивном статусе. 
Ежегодно около 30 тысяч людей, живущих с ВИЧ, умирают, причем одна из 
основных причин состоит в том, что люди не принимали терапию, которая 
позволила бы им жить долгой «обычной» жизнью. Значительную лепту в 
смертность вносят так называемы «потерявшиеся» пациенты, то есть люди, у 
которых в свое время была выявлена ВИЧ-инфекция, но они по разным причинам 
не наблюдались в центре СПИД и не получали терапию. Доля таких 
«потерявшихся» пациентов может достигать 20% 
 
Новосибирская область входит в число одних из самых поражённых ВИЧ регионов 
России. В 2021 году в Новосибирской области зарегистрировано 1 865 новых 
случаев ВИЧ-инфекции. По сравнению с 2020 годом это на 85 человек меньше. 
 
Новосибирская региональная общественная организация «Гуманитарный проект» 
основана группой новосибирских врачей, психологов и педагогов в мае 1998 года 
для реализации проектов в области образования, здравоохранения и науки. 
  
В 2021 году основной фокус работы организации был сосредоточен том, чтобы 
внести свой вклад в реализацию Государственной стратегии предотвращения 
распространения ВИЧ-инфекции в России. 
 
Эффективность борьбы с эпидемией ВИЧ зависит от комплексной помощи 
ключевым группам и людям, живущим с ВИЧ. Невежество, бедность и стигма — 
одни из наиболее трудно преодолимых препятствий на пути к знанию своего 
статуса, лечению и приверженности терапии. Мы смотрим на свою работу в 
контексте достижения страной целей устойчивого развития (ЦУР). 
  
Эти цели направлены на снижение барьеров в профилактике и лечении, а также 
для повышения уровня жизни людей из незащищённых социальных групп, которых 
коснулась ВИЧ-инфекция. 
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ОСНОВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ В 2021 ГОДУ 
 
За 2021 год благодаря сервисам «Гуманитарного проекта» экспресс-тестирование 
на ВИЧ прошли 7 340 человек, в том числе дистанционно 688 человек. Среди них 
выявлено 417 положительных результатов. Каждый пятый случай в Новосибирской 
области выявлен при нашем участии. 
 
Также найдено «потерянных» пациентов — 140 человек, начали приём терапии —
492 человека. 
 
Разработан онлайн-курс и по пособие по подготовке равных консультантов пособие 
по технологии скринингового дистанционного ассистированного самотестирования 
на ВИЧ-инфекцию. 
 
Прошли обучение на семинарах-тренингах специалисты и добровольцы из 31 
профильной СОНКО и инициативных групп из 19 регионов России.  
 
Ниже в отчётах по проектам приведены подробные результаты по проектам, 
реализуемых в течение последних лет. 
 

 

Гуманитарный проект – вклад в Цели устойчивого 
развития 
 

Ликвидация нищеты 
  
Значительная доля уязвимых перед BИЧ людей сталкиваются с дополнительной 
coциaльной yязвимocтью: бeднocть, нeвыcoкий ypoвeнь oбpaзoвaния, oпыт 
нaxoждeния в мecтax лишeния cвoбoды. По этим причинам они обладают 
недостаточным доступом к профилактике, лечению и снижению негативного 
воздействия ВИЧ. 
  
Комплексная поддержка, которую мы предоставляем, позволяет обеспечить 
приверженность терапии в уязвимых группах. Это имеет высокий 
противоэпидемический и финансово-экономический эффект: приверженность 
пациентов терапии обходиться бюджету дешевле, чем смена схем терапии после 
отрыва в случае наличия личностных и системных барьеров. Именно на этапе 
формирования приверженности и снятия барьеров в получении терапии мы видим 
эффективность нашей работы.  
 
Социально незащищённые люди реже обращаются за медицинской помощью. 
Кроме того, бедность может мешать людям сохранять свое здоровье. Например, у 
пациентов, которые уже знают о своём положительном статусе, может быть 
недостаточно денег на проезд до медицинского учреждения. По этой причине 
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пациенты могут «отрываться» от лечения и перестают принимать АРВ-терапию. 
 
Женщины с ВИЧ могут быть вынуждены кормить младенца грудью, потому что у 
них нет средств регулярно покупать детские смеси. Тем самым ребенок может быть 
подвержен риску инфицирования ВИЧ. 
  
Решение социальных проблем клиентов повышает мотивацию к лечению, помогает 
принять диагноз и сформировать приверженность к терапии. Поэтому «ГП» 
оказывает прямую социальную помощь клиентам: выдаёт заменители грудного 
молока, подгузники, продовольственные наборы для нуждающихся, и компенсирует 
транспортные расходы до Центра СПИД. 
 
  

Обеспечение здорового образа жизни 
 
Низкопороговые сервисы делают медицинские услуги более доступными для 
самых незащищённых групп населения. Это способствует снижению числа случаев 
передачи ВИЧ, предотвращает развитие сопутствующих заболеваний, 
способствует улучшению качества жизни, а также увеличению продолжительности 
жизни людей с ВИЧ. 
 
«ГП» выстраивает свою работу по всем этапам каскада профилактики и 
сопровождения в связи с ВИЧ, предотвращает новые случаи передачи ВИЧ, 
помогает, пройти тест на ВИЧ и узнать свой статус, встать на учет и начать лечение 
и сформировать приверженность. 
 
 «ГП» вместе с Первой городской инфекционной больницей внедрили 
низкопороговые услуги, например, «Зелёный коридор» — дружественную 
навигацию по услугам Центра СПИД для уязвимых групп. В регионе постоянно 
работает тест-мобиль, развивает сервис дистанционного ассистированного 
самотестирования, а также предлагаются очные и онлайн консультации «равных» 
по вопросам сохранения здоровья. Налажено предоставление доступа к средствам 
профилактики для ключевых групп. 
 

Обеспечение качественного образования 
 
За 24 года работы «Гуманитарный проект» разработал и внедрил ряд эффективных 
низкопороговых услуг в связи с ВИЧ.  Эксперты «ГП» обладают большим опытом 
разработки методических материалов по доказательным практикам, которые 
работают в стране. 
 
Работа по обеспечению качественного образования идёт в трёх направлениях: 
 

• Некоммерческие организации. Одной из приоритетных задач 
«Гуманитарного проекта» является содействие развитию потенциала ВИЧ-
сервисных НКО в России. Мы открыто делимся нашим опытом и 
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технологиями, передавая навыки специалистам и активистам 
некоммерческого сектора. 
 

• Медицинские специалисты. «ГП» проводит обучение для медицинских 
специалистов государственных лечебных учреждений, которые 
непосредственно работают с ключевыми группами. Навыки коммуникации с 
уязвимыми группами повышают доверие пациентов и способствуют 
приверженности пациентов к лечению. 
 

• Равные консультанты. Благодаря работе этих людей за тестированием и 
лечением обращаются люди, которые были недоступны для медицинский 
системы. Поэтому важно регулярно повышать их уровень знаний о ВИЧ и 
возможностях современной терапии. 

 

Обеспечение гендерного равенства 
 
По итогам 2021 года Федеральный научно-методический центр по профилактике и 
борьбе со СПИДом отметил очень высокую заболеваемость ВИЧ-инфекцией среди 
детей (0-17 лет), что в целом не характерно для ВИЧ-инфекции. Заражение  в 
большинстве случаев происходит от матерей, Поэтому важно заниматься 
профилактикой среди женщин и поддержкой матерей. 
 
Возможность получения наборов «Мать и Дитя» будущими матерями из числа 
женщин, живущих с ВИЧ, позволяет нам привлекать эту целевую группу к 
диспансерному учету и удерживать приверженность к терапии после рождения 
ребенка. 
 
Особенно эта помощь актуальна для жительниц районов области, где 
материальное положение семей намного более сложное, чем в областном центре. 
 

Создание стойкой инфраструктуры, содействие всеохватной и 
устойчивой индустриализации и инновациям 
 
Тренд на цифровизацию услуг подталкивает на разработку и развитие более 
современных сервисов, которые НКО могли бы применять в своей рутинной 
деятельности. Применение онлайн-инструментов увеличивает охват получателей 
услуг и сокращает число пациентов, которые по тем или иным причинам 
отрываются от лечения. 
 
«Гуманитарный проект» разрабатывает и внедряет новые инструменты для людей, 
уязвимых перед ВИЧ.  
 
Развитие сервиса дистанционного ассистированного самотестирования на ВИЧ 
оказался очень востребованным со стороны благополучателей. Это еще один 
инструмент профилактики ВИЧ с самым низким порогом входа, сохраняющий 
конфиденциальность клиентов и более удобный, чем тестирования в других местах 
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из-за того, что позволяет клиенту выбирать максимально удобное для 
тестирования время. 
 
Сервис появился весной 2020 года. За 2021 год 688 клиентов из уязвимых групп 
узнали свой ВИЧ-статус дистанционно. 
 
Также мы доработали мобильное приложение-справочник для людей с ВИЧ. В нем 
есть ответы на все вопросы о профилактике и жизни с ВИЧ, которые могут 
возникнуть у ВИЧ-позитивного человека в разных ситуациях. Кроме того, в нём есть 
функция напоминания о времени приёма терапии — это удобнее, чем обычный 
будильник, так как, например, в путешествии приложение не зависит от смены 
часовых поясов. Доступно для Android и IOS. 
 

Уменьшение неравенства 
 
Давление стигмы, вызванной ВИЧ-инфекцией и уязвимостью групп способствуют 
распространению ВИЧ среди наиболее социально незащищённых людей.  
 
Часто люди боятся обращаться за медицинской помощью из-за страха осуждения, 
поэтому они имеют наименьший доступ к медицинским услугам, а также не знают 
своих прав и возможностей. 
 
Мы помогаем клиентам низкопороговых сервисов восстановить документы, 
оформить положенные им пенсии и социальные выплаты, что облегчает для них 
доступ государственной медпомощи. 
 
Специалисты «ГП» регулярно проводят аутрич, в том числе онлайн, с целью 
информирования представителей ключевых групп о возможностях профилактики и 
лечения. 
 
В ресурсном центре «ГП» постоянно проходят группы поддержки и взаимопомощи. 
 
Также в информационных интервенциях «ГП» старается не только информировать 
клиентов, но и менять контекст, связанный с ВИЧ, свободный от стигмы, страха и 
осуждения. 
 

Обеспечение безопасности и жизнестойкости городов 
 
Люди из уязвимых групп зачастую проживают в отдалённых районах со слабо 
развитой инфраструктурой. Поэтому в районах города и области с высокими 
показателями заболеваемости и поражённости пo BИЧ и связанной c BИЧ-
инфекцией смертности необходимо дополнительно развивать низкопороговые 
сервисы — пункты тестирования и консультирования по вопросам профилактики 
ВИЧ, доставку наборов для дистанционного ассистированного самотестирования, 
при необходимости терапии из Центра СПИД. 
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В 2021 году «ГП» расширил возможности дистанционного тестирования для 
жителей девяти районных центров области. Необходимость развития 
низкопороговых сервисов подтверждает отчёт за прошлый год Федерального 
научно-методического центра по профилактике и борьбе со СПИДом — в 
Новосибирской области отмечена высокая заболеваемость среди жителей 
сельской местности, что нехарактерно для ВИЧ-инфекции. 
 
В Государственной стратегии противодействия ВИЧ до 2030 года, указано, что 
необходимы мероприятия «по расширению охвата медицинским 
освидетельствованием на ВИЧ-инфекцию населения субъекта Российской 
Федерации, включая ключевые и уязвимые в отношении ВИЧ-инфекции группы 
населения, в том числе с применением выездных форм работы для охвата 
населения, проживающего в удаленных населенных пунктах, в целях повышения 
приверженности к диспансерному наблюдению и лечению ВИЧ-инфекции, в том 
числе с привлечением социально ориентированных некоммерческих организаций».  
 
Поэтому с 2020 года проекты «ГП» направлены на децентрализацию услуг в связи 
с ВИЧ и развитие возможности получения услуг в «шаговой доступности». 
Совместно с Центром СПИДа и при поддержке мэрии Новосибирска мы открыли 
пункты скринингового тестирования и консультирования на базе муниципальных 
аптек, через сеть муниципальных аптек отработана система получения людьми 
живущими с ВИЧ средств профилактики и витаминов по аптечным сертификатам. 
 
Для удобства клиентов получить необходимое по аптечному сертификату можно в 
56 аптеках города. 
 

Содействие построению миролюбивых и открытых обществ 
 
Стигма и дискриминация способствуют распространение ВИЧ-инфекции и 
приводят к несвоевременному обращению за медицинской помощи или вовсе 
отказа от неё. 
 
Представители ключевых групп с положительным ВИЧ-статусом зачастую 
подвержены двойной стигматизации. Поэтому необходимо развивать 
дружественные сервисы и общества поддержки, где КГ могут получить 
достоверную информацию и качественные услуги в связи с ВИЧ. 
 
Важнейшим условием работы «ГП» является свобода от стигмы и дискриминации. 
Мы стараемся обеспечить безопасные дружественные услуги на всех этапах 
каскада помощи. 
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Проекты 
 

 

Позитивные стратегии  
При поддержке Фонд по борьбе со СПИДом Элтона Джона  
Реализация проекта 2018 – 2021 
 
Основные активности 
Предоставить жителям Новосибирска и Новосибирской области в частности 
«ключевым группам населения» доступ к бесплатному анонимному тестированию 
на ВИЧ-инфекцию с использованием экспресс-тестов с до- и после-тестовым 
консультированием и перенаправлением людей с выявленной инфекцией в 
профильные медицинские учреждения, а также организация мероприятий 
направленных на профилактику передачи вируса в ключевых группах населения, а 
именно предоставление мотивационных пакетов, включающих средства защиты и 
профилактики ВИЧ. Одна из главных задач проекта «Позитивные стратегии» — 
интеграция услуг для ключевых групп в сервис государственных организаций и 
НКО.   
Результаты 
В 2021 году при поддержке проекта протестировано на ВИЧ 4 239 человек из 
ключевых групп населения, не доступных для общей медицинской сети. Выявлено 
297 положительных результатов (7 % от всех протестированных).  
Без работы НКО охват тестированием этих категорий граждан был бы невозможен 
или очень затруднен. Отработана система перенаправления клиентов с 
положительным результатом экспресс-тестирования в медицинские учреждения 
для дальнейшего обследования и назначения лечения. Перенаправление 
осуществляется через низкопороговый кабинет на базе Центра СПИД.  
В 2021 году проект помог 776 клиентам, с установленным диагнозом ВИЧ, начать 
лечение.  
Продукты:  
Создана онлайн система учета, которая позволяет отслеживать каждого клиента 
проекта по всему каскаду услуг при ВИЧ от первого контакта с клиентом до приема 
терапии и успешности терапии. В рамках проекта разработано несколько 
продуктов, которые используются во всех регионах России: методика организации 
и проведения дистанционного тестирования; стандартизация подготовки равных 
консультантов, методика и. инструменты проведения общественной оценки 
барьеров в получении услуг при ВИЧ. 
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Публикации в СМИ и медиа: 
НГС «Видела себя во снах в гробу». История Светы с ВИЧ — как выбраться из 
ямы и просто жить 
НГС «Я понятия не имел, что это такое»: как молодежь сидит на мефедроне и чем 
это заканчивается 
Гласная «Мою жизнь ВИЧ изменил в лучшую сторону»: история Кати Орловой, 
которая стала блогеркой, чтобы рассказывать о своей жизни с ВИЧ 
Тайга.инфо Акция в память о погибших от СПИДа людях прошла в Новосибирске 
Такие дела Сдать тест на ВИЧ по вотсапу. Как пандемия изменила экспресс-
диагностику в Новосибирске 
Такие дела о мигрантах с ВИЧ «У вас ВИЧ, вы должны уехать» 
«Позитивный проводник» в финале рекламного конкурса «Серебряный меркурий» 
— обзор кейса  
Тайга.инфо Подкаст «Одни плюсы» «Ты учителка, но ты с нами» 
Е1 «Мы отказались от презервативов, когда решили рожать». Как живут пары, где 
у одного из супругов ВИЧ 
России-1 ток-шоу о ситуации с ВИЧ  
Радио 54 «Позитивный проводник»  
Такие дела «Здравствуйте! Вы живете с ВИЧ-положительным мужчиной?» 

 

 

Экстренный фонд COVID-19   
При поддержке Фонда по борьбе со СПИДом Элтона Джона  
   
Реализация проекта 2020 – 2021 
 
Основные активности 
Внедрить дистантные методы работы c целевыми группами, развить навыки 
сотрудников и волонтеров, провести информационные кампании для целевых 
групп по новым дистантым сервисам. Проект направлен на восстановление каскада 
услуг и охвата услугами тестирования и сопровождения в связи с ВИЧ в новых 
условиях самоизоляции связи с эпидемией covid-19.   
Результаты: 
Протестировано дистантно 520 человек из числа ключевых групп, общее население 
– 15 человек. Положительных результатов — 29. Доставка антиретровирусной 
терапии на дом —147 человек. Сопровождение до центра СПИД для постановки на 
учет и начала терапии  в рамках «зеленый коридор» — 122 человека Проведено 
мероприятий в ZOOM, группы поддержки —24. Отправлено через систему доставки 
мотивационных наборов для профилактики ВИЧ — 680 шт. Разрабатывается 
онлайн платформа по ведению дистантного тестирования на ВИЧ. 
Продукты:  
Впервые в стране отработана модель дистанционного скринингового 
ассистированного самотестирования на ВИЧ. 
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Программа «Позитивный катализатор» (лучшие практики и 
технологии)  
При поддержке Фонда президентских грантов, Фонда по борьбе со СПИДом 
Элтона Джона 
2020 – 2023  
 
Программа направлена на развитие сектора ВИЧ-сервисных социально-
ориентированных некоммерческих организаций в соответствии с государственной 
стратегией противодействия распространению ВИЧ-инфекции в Российской 
Федерации в части реализации плана мероприятий, направленных на организацию 
в субъектах Российской Федерации работы по увеличению охвата ключевых групп 
тестированием и организации низкопороговой помощи людям, живущим с ВИЧ, в 
целях формирования приверженности к лечению. 
Основные активности 
Улучшение доступа ключевых групп, наиболее подверженных риску заражения 
ВИЧ, к необходимым услугам по каскаду при ВИЧ-инфекции в регионах РФ.  
Поддержка и развитие молодых НКО из наиболее пораженных ВИЧ регионов в 
реализации каскада услуг в связи с ВИЧ для наиболее труднодоступных групп 
населения в рамках реализации государственной стратегии противодействия ВИЧ. 
Разработка моделей и инструментов поддержки расширения роли НКО в 
выполнении национальной стратегии противодействия распространения ВИЧ-
инфекции в Российской Федерации.  
Результаты 
Сотрудники 30 НКО и ИГ, работающих в сфере профилактики ВИЧ повысили свой 
уровень компетенций в сфере оказания низкопрогового сервиса по ВИЧ для самых 
уязвимых групп населения. 60 представителей НКО и ИГ прошли подготовку на 
семинарах и тренингах, проведенных в рамках программы. 
В 10 регионах РФ подготовлено 113 новых равных консультантов. Силами равных 
консультантов были предоставлены услуги по тестированию и консультированию 
более 800 клиентам.  
Протестировано на ВИЧ 687 представителей ключевых групп. Выявляемость ВИЧ 
от 10 до 26%.  
 
 
В 13 регионах РФ проведена оценка барьеров при получении услуг в связи с ВИЧ. 
Проведение оценки барьеров при оказании услуг силами сообщества 
способствовало усилению команд НКО, привлечению добровольцев, установлению 
партнерских отношений между СО НКО и Центрами СПИД. 
Программа способствовала возможностям НКО принимать участие в 
координирующих механизмах федерального уровня, и обобщать мнение НКО для 
трансляции на федеральном уровне.  
Благодаря программе для формирования общей позиции и формулировки 
предложений были проведены консультации и рабочие встречи, что позволило 
сформулировать предложения в рабочий план по реализации национальной 
стратегии противодействия эпидемии ВИЧ в РФ до 2030 года.  
В цифрах: Подготовлено 113 Равных консультантов в 10 регионах РФ. Силами 
вновь подготовленных равных консультантов  
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«Доступные сервисы» (модели оказания услуг в связи с ВИЧ в ответ на 
эпидемию коронавирусной инфекции) 
 
При поддержке Фонда президентских грантов  
 
Цель: отработать модель повышения доступности и качества услуг скринингового 
тестирования, профилактики и сопровождения в связи с ВИЧ в ответ на эпидемию 
COVID-19 на примере Новосибирской области.  
Основные активности 
В одном из наиболее пораженных ВИЧ микрорайонов г. Новосибирска и одном 
населенном пункте Новосибирской области действует сервис дистантного 
скринингового тестирования на ВИЧ, доставки тестов и средств профилактики с 
последующим консультированием онлайн по проведению теста и сопровождением 
после результата.  
Обеспечена доступность мультидисциплинарного сопровождения и поддержки 
приверженности к терапии среди людей, живущих с ВИЧ, с наибольшей 
уязвимостью  
Передана технология сервиса дистантного скринингового тестирования на ВИЧ 
региональным командам ВИЧ-сервисных СО НКО, включая онлайн-платформу по 
ведению случая. 
Результаты:  
Всего протестировано на ВИЧ 1941, из них 51 положительный результат 
(выявляемость ВИЧ составила около 3.8% от всех проведенных тестов, что 
является очень экономически выгодным, так как при тестировании на ВИЧ в общей 
медицинской сети доля выявленных случае составляет около 0,2%. Сервис 
дистанционного ассистированного самотестирования на ВИЧ оказался очень 
востребованным со стороны целевой группы проекта, это еще один инструмент по 
профилактики ВИЧ с самым низким порогом входа, максимально анонимный для 
клиентов и более удобный, чем тестирования в других местах из-за того, что 
позволяет клиенту выбирать максимально удобное для тестирования время.  
Организация сервисов по предоставлению продуктовых наборов, аптечных 
сертификатов и наборов «Мать и Дитя», для целевой группы, помогли вернуть на 
диспансерный учет 742 ВИЧ-позитивных пациента. Все те, кто вернулись на 
диспансерный учет и принимают антиретровирусную терапию, достигнут 
неопределяемой вирусной нагрузки, что поможет сохранению здоровья, снижению 
смертности от ВИЧ и снижению потенциальных рисков инфицирования для 
половых партнеров. Выдано продуктовых наборов — 750 шт., выдано аптечных 
сертификатов — 650 шт. Возможность получения наборов «Мать и Дитя» будущими 
матерями, из числа женщин, живущих с ВИЧ, позволяет привлекать эту целевую 
группу к диспансерному учету и удерживать приверженность к терапии после 
рождения ребенка, особенно эта помощь актуальна для жительниц районов 
области, где материальное положение семей намного более сложное, чем в 
областном центре (выдано наборов «Мать и Дитя» — 183 шт.).  
Организация сервиса мультидисциплинарной бригады позволила обеспечить 
своевременным медицинским уходом и доступом к АРВТ людей, живущих с ВИЧ с 
особенностями здоровья, из-за которых они не могут посещать Центр СПИД 
самостоятельно. За период реализации проекта было осуществлено 252 выезда. 
Благодаря качественной консультации специалистов 7 человек, улучшили свое 
состояние здоровья и теперь могут самостоятельно посещать Центр СПИД.  
Опыт организации сервиса по дистанционному ассистированному тестированию на 
ВИЧ оказался очень востребован НКО в других регионах. Конкурс на тренинг был 
более 3 человек на место. Это обусловлено тем, что, во-первых, эпидемия COVID-
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19 еще не прошла, а во-вторых, необходимостью цифровизации имеющихся 
сервисов для более удобного доступа к услугам со стороны ЦА. 
 
Пожертвование на обеспечение семей, живущих с ВИЧ  
При поддержке  БФ «Катрен» 
Выдано 185 детских наборов (заменители грудного молока и подгузники). 
 
Трансмап  
При поддержке Фонда по борьбе со СПИДом Элтона Джона  
 
Основные активности:  
Повысить информированность по вопросам лечения и профилактики ВИЧ для 
трансгендерных людей. Методическая работа, рабочие встречи, семинары. 
Развить приверженность, к профилактическим мерам по ВИЧ-инфекции, и заботе о 
своем здоровье в целевой группе. 
Накопление методической информации по работе с целевой группой в связи с ВИЧ. 
Результаты:  
Проект в начале реализации: Установочный период. Методическая работа. 
Разработана система МиО и интегрирована с действующей базой сбора 
информации. В результате разработан новый стратегический план развития 
проекта на ближайшие три года с новыми направлениями деятельности: 

• Поддержка Транс сообщества и их близких 
• Проведен опрос ЛПР и медицинских работников здравоохранения по 

отношению к транслюдям.  
• Проведены обучающие мероприятияи по профилатике . 

 
 
«Комплексная поддержка групп повышенного риска России» 
Ассоциация "Е.В.А. 
 
Основные активности:  
Долгосрочной целью проекта является остановить эпидемию ВИЧ-инфекции в 
России.  Поддержка в комплексе мер, направленных на обеспечение поэтапного 
доступа СОНКО к бюджетным средствам и вкладу в реализацию государственных 
программ противодействия ВИЧ.  
Способствовать тестированию на ВИЧ и организации услуг по профилактике, уходу 
и поддержке в связи с ВИЧ в ключевых группах населения подверженных 
наибольшему риску инфицирования ВИЧ.  
Участие в разработке и проведение информационной кампании, направленной на 
группы повышенного риска. 
Результаты:  
Протестировано на ВИЧ 1160 человек из ключевых групп. У 90 человек ВИЧ 
выявлен впервые и 50 человек встали на учет в центр СПИД. В рамках проекта 
было обучено 17 медицинских специалистов, работающих в теме ВИЧ В 
Новосибирской области, по специфике консультированию и сопровождению 
пациентов из ключевых групп.  Проведен обучающий тренинг «Сила равных» в 
котором приняло участие 12 человек. 
 
«Здоровье сообщества» 
При поддержке Министерства региональной политики Новосибирской области 
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Цель: Снижение негативных последствий пандемии COVID-19 среди людей, 
живущих с ВИЧ в Новосибирске и Новосибирской области.  
Основные активности 
Выявление личностных и системных барьеров при прохождении вакцинации 
людьми живущих с ВИЧ.  
Повышение уровня информированности и формирование мотивации среди 
сообщества ЛЖВ к прохождению вакцинации от COVID-19. 
Результаты:  
Проект в процессе реализации. Итоговые результаты будут по его завершению в 
2022 году 
 
 
Пожертвование на обеспечение семей, живущих с ВИЧ 
(Новогодние подарки детям) 
При поддержке АО «Р-Фарм»  
 
Результат:  
Более 700 детей, из семей людей, живущих с ВИЧ, состоящих на учете в 
поликлинике Центра СПИД получили сладкие новогодние подарки. 
 
 
Субсидия на реализацию мероприятий госпрограммы 
здравоохранения Новосибирской области 
 При поддержке Министерство здравоохранения Новосибирской области  
 
Основные активности 
Формирование приверженности лечению диспансерному наблюдению у ЛЖВ 
жителей Новосибирской области. Развитие услуг по повышению качества жизни и 
сохранению здоровья для людей, живущих с ВИЧ. 
Результаты:  
Подготовлены информационно-профилактического пакеты из 12 видео-роликов 
для «Школы пациента», будут использоваться для долгосрочного использования в 
работе с пациентами по формированию приверженности и при подготовке равных 
консультантов.  
Открыт низкопороговый пункт тестирования на базе муниципальной новосибирской 
аптечной сети.  
Подготовка и издание информационного печатного материала по основным 
вопросам, касающимся жизни с ВИЧ и сохранению здоровья «Справочник для 
ЛЖВ» 
В ресурсном центре «Гуманитарного проекта» прошли 51 собрание групп 
поддержки для людей, живущих с ВИЧ, в которых приняло участие более 400 
человек. Отдельно прошло 12 встреч группы для женщин, в них приняло участие 
110 человек. 
Также в ГП проходят встречи анонимных наркоманов, 144 встречи 1200 человек. 
Мы провели 138 встречи для ключевых групп, на которых мы обсуждали 
профилактику ВИЧ, актуальную для субкультуры и образа жизни наших клиентов. 
В них приняло участие 2460 человек. 
В 2021 году продолжил работу Информационный телефон по ВИЧ 209-02-18. За 
год на него поступило 1861 обращений. Чаще всего обратившиеся на горячую 
линию: 
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• нуждались в консультации после теста на ВИЧ; 
• просили прояснить им вопросы приверженности при замене АРВТ 

(антиретровирусной терапии); 
• уточняли расписание работы тест-мобиля 
• психологическая поддержка в состоянии тревоги 

 
 
 
Минздрав России 
Победа во Всероссийском конкурсе социальных проектов 
среди НКО по профилактике и борьбе с ВИЧ-инфекцией в 2021 
- 2022 гг. «НКО против ВИЧ-инфекции. Практики и решения» 
 
Результаты: 
Клиенты, прошедшие экспресс – тестирование на ВИЧ дистанционно - 185 
Клиенты, прошедших экспресс – тестирование на ВИЧ очно - 35 
Всего клиентов, прошедших тестирование и получивших до/после тестовую 
консультацию - 220 
Положительные результаты на экспресс тестировании - 9 (4%) 
Клиенты, взятые на сопровождение и поставленные на учет в Центре СПИД - 9 
(100%) 
Проведено офлайн-мероприятие для сообщества КвизВИЧ. 
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Финансовая отчетность 
 
Поступления денежных средств организации за 2021 год  
составили 36 960,68 тыс. рублей 
 
Источник  Сумма, тыс. рублей 
гранты, взносы, пожертвования иностранных 
организаций и иностранных граждан 

19 401,82 

Президентские гранты 8 932,18 
гранты, вступительные, членские и иные взносы, 
пожертвования российских некоммерческих организаций 
(исключая президентские гранты) 

5 250,00 

средства, полученные из бюджетов субъектов 
Российской Федерации* 

2 885,70 

взносы, пожертвования российских коммерческих 
организаций 

474,12 

вступительные, членские и иные взносы, пожертвования 
российских граждан 

16,85 

Общий итог 36960,68 
 
 
 
Расходы организации за 2021 год составили 61 707,00 тыс. рублей 
 
Статья   Сумма, тыс. руб.  

 конференции семинары и т.п.  5 012,45 
 аренда и ремонт помещения  666,37 
 оплата труда  15 734,46 
 техническое оснащение  1 287,60 
 командировки  433,90 
 другая программная деятельность (тесты на ВИЧ, 
раздаточные материалы, исследования, прочее)  

36 226,09 

 субгранты  2 229,98 
 услуги банка  116,42 
 всего:  61 707,26 
в т.ч. налоги  8 428,32 
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