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МЫ ПОМОГАЕМ ЛЮДЯМ ЖИТЬ В МИРЕ, ГДЕ ЕСТЬ ВИЧ 

Новосибирская региональная общественная организация «Гуманитарный 
проект» основана группой новосибирских врачей, психологов и педагогов в 
мае 1998 года для реализации проектов в области образования, 
здравоохранения и науки. 

Контекст 
Деятельность НРОО «Гуманитарный проект» в 2020 году была направлена на 
реализацию Государственной стратегии противодействия распространению 
ВИЧ-инфекции в РФ на период до 2030 года, которая была принята 
Правительством страны в конце 2020 года.  

В 2020 году, по данным Роспотребнадзора, в стране  насчитывалось 1 104 768 
россиян, живущих с ВИЧ. За 2020 год умерло 32 208 ЛЖВ, что на 4,1% 
меньше, чем за тот же период 2019 года. Ведущей причиной летальных 
исходов среди ЛЖВ остается туберкулез.  
В 2020 году было сообщено о 72 023 новых случаях выявления ВИЧ-инфекции 
в России.  
Показатель заболеваемости ВИЧ-инфекцией в 2020 г. составил  в Российской 
Федерации 49,1 на 100 тыс. населения. В Новосибирской области этот 
показатель составил 84,8. 
Пораженность ВИЧ-инфекцией на 31 декабря 2020 г. составила 752,8 на 100 
тыс. населения. В Новосибирской области этот показатель составил 1323,3. 

Основные результаты 2020 года 

В 2020 году 6 446 клиентов из наших целевых групп прошли 
консультирование и тестирование на ВИЧ при нашей поддержке.  606 (9,4%) 
человек показали положительный результат скрининга и переправлены в 
Центр СПИД. 
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Деятельность в период новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19). 
В 2020 году фокус работы организации был сосредоточен на снижении 
негативных последствий эпидемии COVID 19 на качество услуг в связи с ВИЧ 
для людей, живущих с ВИЧ и людей, уязвимых к ВИЧ. 
В конце марта в связи с ограничительными мерами в стране низкопороговые 
сервисы для наших целевых групп стали недоступны. Ресурсный центр также 
свернул очную работу в связи с COVID-19.  
В этой сложной ситуации организация оперативно, за 10 дней, придумали и 
внедрили новый сервис по 
д и с т а н ц и о н н о м у 
а с с и с т и р о в а н н о м у 
самотестированию, который 
был запущен в конце марта 2020 
года.  
Нам удалось организовать 
новые сервисы дистанционно и 
расширить существующие . 
Первый тест был сделан уже 6 
а п р е л я . В п е р и о д с 
6.04.2020-31.12.2020 услугу по 
д и с т а н ц и о н н о м у 
а с с и с т и р о в а н н о м у 
самотестированию на ВИЧ 
получило 850 клиентов, из них 
47 клиентов (5,5%) – показали 
положительный результат 
скрининга. 
В 2 0 2 0 г о д у в п я т ь р а з 
у в е л и ч и л о с ь к о л и ч е с т в о 
обращений ВИЧ+ людей и их 
близких с лечением ВИЧ, по 
сравнению с прошлым годом. 
Доставка антиретровирусной 
терапии домой, для пациентов, ограниченных в передвижениях, в 2020 мы 
доставили 180 комплектов. Наши равные консультанты помогли получить 
терапию в подходящее время и удобном месте для клиента, этой услугой 
воспользовались 492 раза. 
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Профилактика и прямая помощь уязвимым группам. 
Наши клиенты из наиболее уязвимых к ВИЧ групп продолжали получать 
средства профилактики несмотря на ограничения, так мы распространили 4 
021 – профпакет, в том числе 759 по системе аптечных сертификатов. 
В ноябре 2020 для маломобильных пациентов, совместно с Центром СПИД, 
мы организовали выездную помощь, так 44 пациента получили консультацию 
врача и социального специалиста на дому. 
Нам удалось наладить прямую социальную помощь для тех, кто в ней 
нуждался, мы выдали 50 продуктовых наборов для детей и 190 для взрослых. 
Совместно с ГИКБ 1 мы провели биоповеденческое исследование среди 
уязвимых групп в Новосибирской области. В дозорном эпиднадзоре приняло 
участие 650 человек. Исследования помогут спланировать работу по 

противодействию эпидемии ВИЧ 
в нашем регионе на ближайшие 
3 года. 
В период снятия жестких 
ограничений в связи с COVID-19 
мы продолжали работу и 
с н и ж а л и р и с к и 
р а с п р о с т р а н е н и е н о в о й 
и н ф е к ц и и , т а к г р у п п ы 
собирались составом не более 
10 человек, были ограничения 
по времени встреч- до 2-х часов, 
полное обеспечение всех 
посетителей офиса масками, все 
п о м е щ е н и я р е г у л я р н о 
проветривались и во всех них 
работали рециркуляторы.  
За время работы в 2020 г. в 
Ресурсном центре проведено:  
-АН группа «Надежда» 35 групп, 
посетило 420 человек 
-Группа поддержки для ЛЖВ 
Ос т р о в - 2 4 в с т р е ч и , 3 3 6 
участников. 
- Женская группа для ЛЖВ 
Ос т р о в - 2 4 в с т р е ч и , 1 2 0 
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участников 
- Аланон- 5 встреч, посетило 30 человек. 
- Т9-21 встреча, участников 147 

Ресурсный центр для НКО и продвижение. 
Мы продолжили работу в качестве ресурсного центра для НКО, работающих в 
области противодействия ВИЧ в регионах страны.  
В 2020 году 175 специалистов из НКО и государственных организаций прошли 
у нас очное обучение. Коллеги из 32 регионов, улучшили свою квалификацию 
по организации низкопороговых сервисов, консультированию, организации 
исследований. 

Мы первыми из ВИЧ-сервисных НКО в России учредили фонд целевого 
капитала, так в октябре 2020 года мы зарегистрировали Некоммерческую 
специализированную организацию Фонд целевого капитала общественной 
организации «Гуманитарный проект». 

Мы прикладывали много усилий для продвижения наших сервисов. 
Проект «Позитивный проводник» признан лучшим в номинации «Лучшая 
digital-кампания для некоммерческой организации или государственного 
учреждения» на Международном фестивале рекламы и маркетинговых 
коммуникаций «Серебряный Меркурий» в мае 2021 года. 
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Обзор кейса:  https://vc.ru/marketing/248646-znayut-vse-grabli-i-teper-
pomogayut-drugim-na-nih-ne-nastupat-kak-my-sdelali-chelovechnym-vich-servis 

 «Гуманитарный проект» укрепил свой авторитет в качестве федерального 
эксперта по ВИЧ-инфекции в России среди НКО. К экспертам «Гуманитарного 
проекта» проекта регулярно обращаются журналисты всероссийских изданий 
за комментариями .  

https://takiedela.ru/2021/07/u-vas-vich-vy-dolzhny-uekhat/ 
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https://tv2.today/Istorii/God-pandemii-blagotvoritelnost-stolknulas-s-
vyzovom#ixzz6s5RrNkV0 
https://takiedela.ru/2020/03/poteryashki/ 

В сотрудничестве с редакцией «Тайга.инфо» с осени 2020 года выходит 
первый подкаст о людях с ВИЧ «Одни плюсы». К концу августа 2021 года его 
прослушали уже более 10 000 раз.  Также подкаст вошёл в шорт-лист 
национальной премии «За высшие достижения в области журналистики 
„ТЭФИ- Мультимедиа“» в номинации Digital СМИ/«Авторская программа». 

В 2020 году нас поддерживали: 
Министерство здравоохранения Новосибирской области 
Министерство региональной политики Новосибирской области 
Мэрия Новосибирска 
Фонд президентских грантов 
Фонд Элтона Джона по борьбе со СПИДом 
Благотворительный Фонд Владимира Потанина 
Гилеад Сайенсиз Раша 
Благотворительный Фонд "Сибирский" 
ГлаксоСмитКляйн Трейдинг 
Благотворительный Фонд "Гуманитарное действие» 

Расходы организации за 2020 год составили - 

62 748,48  тыс рублей 

Статья Сумма,	тыс.	руб.

конференции	семинары	и	т.п. 3	679,09

аренда	и	ремонт	помещения 883,23

оплата	труда 16	847,55

техническое	оснащение 934,96

командировки 145,55

другая	программная	деятельность	(тесты	на	
ВИЧ,	раздаточные	материалы,	исследования,	
прочее)

20	560,00
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Новосибирская региональная общественная организация 
«Гуманитарный проект» 
Вокзальная магистраль, 18 

630099, Новосибирск, Россия 
тел. +7-383-209-02-18,  +7-383-209-02-19 

humannsk@gmail.com  
www.human.org.ru  

https://www.facebook.com/ngohumanitarianproject 

средства	на	Фонд	целевого	капитала 17	000,00

субгранты 2	570,59

услуги	банка 127,01

всего: 62	748,48

в	т.ч.	налоги 6	378,59
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