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Отчет о деятельности общественной 
организации «Гуманитарный проект» за 

2017 год 
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В 2017 год в Новосибирской области 
зарегистрировано 4011 новых случаев ВИЧ-
инфекции, в Российской Федерации – 104 402 

 

Новосибирская городская общественная организация 
«Гуманитарный проект» основана группой 
новосибирских врачей, психологов и педагогов в мае 
1998 года для реализации проектов в области 
образования, здравоохранения и науки (дата 
регистрации — 14.07.1998 года). 

Деятельность НГОО «Гуманитарный проект» в 2017 
году была направлена на предотвращение 
распространения ВИЧ-инфекции и других социально-
значимых заболеваний в Новосибирской области, а 
также в регионах РФ.  

Мы помогаем людям жить в мире, 
где есть ВИЧ 
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Фокус работы организации в 2017 году 

Укрепление потенциала 
сообщества людей, живущих с 
ВИЧ  

В ресурсом центре «Гуманитарного проекта» 
прошли 52 собрания групп поддержки для людей, 
живущих с ВИЧ, в которых приняли участие 764 
человека. 7 консультантов, прошедшие специальную 
подготовку, начали работать в мобильном пункте 
тестирования, который курсирует по всем районам 
города и области.  

Каждый год увеличивается количество затронутых 
эпидемией семей, в которых есть маленькие дети. 
Работа с семьями — это не только информирование, 
но и взаимная поддержка в сообществе. В 2017 году 
«Гуманитарный проект» совместно с группой 
пациентского сообщества «Остров» и 
новосибирским СПИД-центром устроили 

праздничные мероприятия для детей и их 
родителей. Мы очень признательны студентам и 
преподавателям Новосибирского государственного 
театрального института, благодаря которым в 
новогодние каникулы в «Гуманитарном проекте» 
прошли Новогодние Ёлки с настоящим Дедом 
Морозом и Снегурочкой. Подарки получили 630 
маленьких пациентов Центра СПИД. 
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Повышение доступности 
консультирования и 
тестирования 

В 2017 году продолжил работу 
Информационный телефон по ВИЧ 209-02-18. За 
год на него поступило 1 420 обращений. Чаще 
всего обратившиеся на горячую линию: 

• нуждались в консультации после теста на 
ВИЧ; 

• просили прояснить им вопросы 
приверженности при замене АРВТ 
(антиретровирусной терапии); 

• уточняли расписание работы мобильного 
пункта тестирования на ВИЧ. 

Экспресс-тестирование на ВИЧ 

Тестирование проводилось совместно с 
Центром СПИД. При наших поддержке и 
участии прошли экспресс тест и до- и после- 
тестовое консультирование на ВИЧ 2 236 
жителя Новосибирской области. 
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Мероприятия по профилактике 
в ключевых группах, наиболее 
пострадавших от эпидемии 
ВИЧ: 

• в семинаре по подготовке активистов для 
профилактики ВИЧ среди мужчин, 
практикующих секс с мужчинами, приняли 
участие 20 человек; 

• для клиентов центров реабилитации 
наркозависимых мы провели 21 занятие 
по  повышению уровня информированности 
по вопросам ВИЧ и способам защиты, 
занятия посетили 465 человек; 

• в группах созависимых, с родственниками и 
близкими зависимых, мы провели 7 занятий 
по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции. 
Обучение прошли 120 человек. 

Мы подготовили команды для работы в 
Новосибирской области. В конце года мы 

провели семинар и обучили специалистов по 
консультированию до и после теста на ВИЧ, 
гепатит С. На семинар приехали врачи, 
специалисты по социальной и молодёжной 
политике из Искитимского, Куйбышевского, 
Краснозерского районов, Бердска и 
Новосибирска. Обучение прошли 
24  консультанта.  
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Развитие профилактики ВИЧ на 
уровне семьи и сообщества, 
реализация Программы «15» для 
уязвимых подростков 

Программа «15» — это эффективная современная 
технология групповой работы с подростками и их 
родителями, целью которой является создание условий для 
повышения качества жизни и предотвращения 
распространения социально-значимых заболеваний 
(алкоголизм, наркомания, ИППП, ВИЧ-инфекция) в 
сообществе. 

В 2017 мы провели оценку влияния Программы «15» на 
сообщества и на жизнь конкретных людей, прошедших 
Программу «15» за 2013–2015 годы.   

Анализ результатов исследования показал значимые 
позитивные изменения в качестве жизни и отношению к 
здоровью членов семей, принимавших участие в 
Программе. Полученные знания и умения участниками 
применяются в повседневной практике и  достоверно 
влияют на степень уязвимости ВИЧ конкретных людей.  

С 2010 по 2017 годы  нами подготовлено 112 тренеров 
Программы «15». В начале года мы провели тренинг по 
повышению квалификации тренеров программы в Горно-
Алтайске. В 2017-м «Программа 15» прошла в четырех 
регионах: Республике Алтай, Красноярском крае, 
Республике Бурятии и Челябинской области; всего в 
мероприятиях программы приняли участие 168 человек, из 
них 95 — подростки. После прохождения Программы «15» 
участники разработали и реализовали собственные 
социальные проекты — так называемые «Народные 
инициативы» — в которых было задействовано 630 человек. 
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В 2017 году нас поддерживали 

- Министерство здравоохранения 
Новосибирской области  

- Фонд президентских грантов 

- Фонд «СПИД Инфосвязь» 

- «Хлеб для Мира» (Германия) 

- Министерство региональной 
политики Новосибирской области 

- Фонд «Открытый Институт 
здоровья населения» 

Расходы организации за 2017 год составили – 6 956,2 тысяч рублей 

 


